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Wann: Samstag, 
 

Start:  15.00 Uhr (Dauer ca. 1,5 Std.) 
 beim Gemeindezentrum 

 

Los geht`s - sei stärker als deine stärkste Ausrede! 
 
Die Kosten für den Einführungskurs übernimmt die Gesunde Gemeinde. 
Bei Fragen kontaktiere Eva Brunnhuber unter 0664/4626830. 

inkl. EINFÜHRUNGSKURS mit Angie Kriz 


