Macht Sucht depressiv? Oder umgekehrt?

ONLINE-VORTRAG - Die Teilnahme ist kostenlos

Sucht hat viele Gesichter! Abhangigkeit entsteht meist schleichend und kann ein
Versuch sein, mithilfe einer Substanz oder eines Verhaltens, seelisches Unwohlsein [k )
fir den Moment zu beseitigen. Oft verbirgt sich hinter einer Suchterkrankung eine \\| Depression
andere seelische Erkrankung, wie z.B. eine Depression. Im Rahmen dieses (AR e
Vortrages informieren wir Sie Uber die verschiedenen Erscheinungsbilder von Sucht, iV

deren Entstehung und Behandlungsmoéglichkeiten sowie (ber praventive

Maflnahmen.

Datum: 28.04.2022
Uhrzeit: 18:30 — 20:00 Uhr
Referentin: DSAI" Astrid Gerstl, Mitarbeiterin in der Suchtberatung der PSZ gGmbH

Anmeldung: Uber Webseite http://www.psz.co.at/events/

Veranstalter*innen: PSZ gGmbH - Blindnis gegen Depression

Weitere Infos zum Blndnis gegen Depression: https://www.buendnis-depression.at/

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig einen Link mit dem Sie auf ZOOM Zugang zu dem
Vortrag haben.
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Psychosoziale Zentren gGmbH HILFE 2UR SELBSTHILFE FOR HPE NIEDEROSTERREICH

SEELISCHE GESUNDHEIT
Wege zur psychischen Gesundheit. — HSSG LANDESVERBAND NO —
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