
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15:00 - 15:55

GERÄTE-TURNEN
Kinder v. 4 - 7 J. (1. Schulst.)

Anmeldung bei 

Desiree Fenböck

0699/11665778

Beginn: 22.09.2026

16:00 - 16:55

GERÄTE-TURNEN
Kinder v. 6 - 8 J. (1.+2. Schulst.)

Anmeldung bei 

Desiree Fenböck

0699/11665778

Beginn: 22.09.2026

16:00 - 16:50

ABENTEUER-TURNEN 
mit Anita

Kinder von 4 - 7 J.

Anmeldung unter

holzmann.sonja@gmx.at

Beginn: 01.10.2026

17:00 - 17:45

KINDER-ZUMBA 
Kinder von 5 - 11 J.

Anmeldung bei

Silvia Titkova 

0650/4381656

Beginn: 18.09.2026

17:00 - 17:55

GERÄTE-TURNEN
Kinder ab 8 J. (ab 3. Schulst.)

Anmeldung bei

Desiree Fenböck

0699/11665778

Beginn: 22.09.2026

17:30 - 18:10

FIT im 

GOLDENEN ALTER
Anmeldung bei Angie Kriz 

0664/4620287

Einstieg jederzeit möglich!

Gratis-Schnupperstunde!

17:50 - 18:40

ZUMBA 
Erw. + Jugendl. ab 10 J.

Anmeldung bei

Silvia Titkova 

0650/4381656

Beginn: 18.09.2026

18:30 - 19:30

WIRBELSÄULEN-

GYMNASTIK
Anmeldung bei

Armin Steinberger

0699/12701575

Schnuppern: 29.09.2026

18:30 - 20:00

YOGA im Flow
Anmeldung per Whats-App 

bis 14.10.2026

bei Martina Butsch

0650/8800657 

Beginn: 28.10.2026

19:00 - 19:50

BODY.WORK 
Anmeldung bei Angie Kriz

0664/4620287

Einstieg jederzeit möglich!

Gratis-Schnupperstunde!

18:50 - 19:40

PILATES 
Anmeldung bei

Silvia Titkova 

0650/4381656

Beginn: 18.09.2026

Gratis-Schnupperstunde!

Veranstaltungsort: Volksschule Turnsaal oder Wiese                                                                      Infos unter www.hochleithen.gv.at                 
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